
Расписание занятий 5-х классов по внеурочной деятельности 2026 – 2027 учебного года 
 

Дни недели 5а класс 5б класс 5в класс 5г класс 5д класс 5т класс 

Понедельник Разговоры 

о важном 

8.00-8.30 

Основы финансовой 

грамотности. 

Финансовая культура 

16.00-16.30 

Хоровое пение (нечёт) 

17.00-17.30   

Разговоры 

о важном 

8.00-8.30 

Основы финансовой 

грамотности. 

Финансовая культура 

14.00-14.30 

Хоровое пение (нечёт)/ 
Мир визуально-

пространственных 

искусств (чёт) 

17.00-17.30 

Разговоры 

о важном 

8.00-8.30 

Основы финансовой 

грамотности. 

Финансовая культура 

14.00-14.30 

Хоровое пение (нечёт)/ 
Мир визуально-

пространственных 

искусств (чёт) 

17.00-17.30 

Разговоры 

о важном 

8.00-8.30 

Основы финансовой 

грамотности. 

Финансовая культура 

14.00-14.30 

Хоровое пение (нечёт)/ 
Мир визуально-

пространственных 

искусств (чёт) 

17.00-17.30 

Разговоры 

о важном 

8.00-8.30 

Хоровое пение (нечёт)/ 
Мир визуально-

пространственных 

искусств (чёт) 

17.00-17.30 

Разговоры 

о важном 

8.00-8.30 

Основы финансовой 

грамотности. 

Финансовая культура 

14.00-14.30 

Хоровое пение (нечёт)/ 
Мир визуально-

пространственных 

искусств (чёт) 

17.00-17.30 

Вторник Обучение служением. 

Первые 

15.00-15.30 

Великие достижения 

соотечественников 

16.00-16.30 

Великие достижения 

соотечественников 

16.00-16.30 

    

Среда Биология. Проектно-

исследовательская 

деятельность 

15.00-15.30 

Биология. Проектно-

исследовательская 

деятельность 

15.30-16.00 

Биология. Проектно-

исследовательская 

деятельность 

15.30-16.00 

Великие достижения 

соотечественников 

16.00-16.30 

  

Четверг Мир визуально-

пространственных 

искусств (чёт) 

17.45-18.15 

 Великие достижения 

соотечественников 

16.00-16.30 

Биология. Проектно-

исследовательская 

деятельность 

15.30-16.00 

Основы финансовой 

грамотности. 

Финансовая культура 

14.00-14.30 

Биология. Проектно-

исследовательская 

деятельность 

16.00-16.30 

Биология. Проектно-

исследовательская 

деятельность 

16.00-16.30 

Пятница  Обучение служением. 

Первые 

14.00-14.30 

Обучение служением. 

Первые 

14.00-14.30 

Обучение служением. 

Первые 

14.00-14.30 

Обучение служением. 

Первые 

14.00-14.30 

Великие достижения 

соотечественников 

16.00-16.30 

Обучение служением. 

Первые 

14.00-14.30 

Великие достижения 

соотечественников 

15.00-15.30 

 УТВЕРЖДЕНО 
Приказом директора МАОУ "Лицей №155" 
приказ № 448 од  от "28" августа 2026 г. 
 

 



 

Расписание занятий 6-х классов по внеурочной деятельности 2026 – 2027 учебного года 
 

Дни недели 6а класс 6б класс 6в класс 6г класс 6д класс 6т класс 

Понедельник Моя семья 

12.30-13.00 

Разговоры 

о важном 

14.00-14.30 

Моя семья 

12.30-13.00 

Разговоры 

о важном 

14.00-14.30 

Моя семья 

12.30-13.00 

Разговоры 

о важном 

14.00-14.30 

Моя семья 

12.30-13.00 

Разговоры 

о важном 

14.00-14.30 

Моя семья 

12.30-13.00 

Разговоры 

о важном 

14.00-14.30 

Моя семья 

12.30-13.00 

Разговоры 

о важном 

14.00-14.30 

Вторник Мир визуально-

пространственных 

искусств (чёт) 

8.50-9.30 

Мир визуально-

пространственных 

искусств (чёт) 

8.50-9.30 

Мир визуально-

пространственных 

искусств (чёт) 

8.50-9.30 

Мир визуально-

пространственных 

искусств (чёт) 

8.50-9.30 

Мир визуально-

пространственных 

искусств (чёт) 

8.50-9.30 

Мир визуально-

пространственных 

искусств (чёт) 

8.50-9.30 

Среда Обучение служением. 

Первые 

8.00-8.30 

Обучение 

служением. Первые 

8.00-8.30 

Обучение служением. 

Первые 

8.00-8.30 

Обучение служением. 

Первые 

8.00-8.30 

Обучение служением. 

Первые 

8.00-8.30 

Обучение служением. 

Первые 

8.00-8.30 

Четверг Россия-мои горизонты 

14.00-14.30 
Россия-мои 

горизонты 

14.00-14.30 

Россия-мои 

горизонты 

14.00-14.30 

Россия-мои 

горизонты 

14.00-14.30 

Россия-мои 

горизонты 

14.00-14.30 

Россия-мои 

горизонты 

14.00-14.30 

Пятница Хоровое пение (чёт) 

10.40-11.10  
 

Хоровое пение (чёт) 

10.40-11.10  
 

Хоровое пение (чёт) 

10.40-11.10  
 

Хоровое пение (чёт) 

10.40-11.10  
 

Хоровое пение (чёт) 

10.40-11.10  
 

Хоровое пение (чёт) 

10.40-11.10  
 

Суббота  Основы финансовой 

грамотности. 

Финансовая культура 

11.30-12.00 

Основы финансовой 

грамотности. 

Финансовая 

культура 

11.30-12.00 

Основы финансовой 

грамотности. 

Финансовая культура 

11.30-12.00 

Основы финансовой 

грамотности. 

Финансовая культура 

11.30-12.00 

Основы финансовой 

грамотности. 

Финансовая культура 

11.30-12.00 

Основы финансовой 

грамотности. 

Финансовая культура 

11.30-12.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание занятий 7-х классов по внеурочной деятельности 2026 – 2027 учебного года 
 

Дни недели 7а класс 7б класс 7в класс 7г класс 7д класс 7т класс 

Понедельник Разговоры 

о важном 

14.00-14.30 

Разговоры 

о важном 

14.00-14.30 

Разговоры 

о важном 

14.00-14.30 

Разговоры 

о важном 

14.00-14.30 

Разговоры 

о важном 

14.00-14.30 

Разговоры 

о важном 

14.00-14.30 

Вторник Хоровое пение (чёт) 

12.15-12.45  
 

Хоровое пение (чёт) 

12.15-12.45 

Хоровое пение (чёт) 

12.15-12.45 

Хоровое пение (чёт) 

12.15-12.45 

Хоровое пение (чёт) 

12.15-12.45 

Хоровое пение (чёт) 

12.15-12.45 

Среда Обучение 

служением. Первые 

8.30-9.00 

Обучение 

служением. Первые 

8.30-9.00 

Обучение служением. 

Первые 

8.30-9.00 

Обучение служением. 

Первые 

8.30-9.00 

Обучение служением. 

Первые 

8.30-9.00 

Обучение служением. 

Первые 

8.30-9.00 

Четверг Мир визуально-

пространственных 

искусств (чёт) 

12.30-13.00 

Россия-мои 

горизонты 

14.00-14.30 

Мир визуально-

пространственных 

искусств (чёт) 

12.30-13.00 

Россия-мои 

горизонты 

14.00-14.30 

Мир визуально-

пространственных 

искусств (чёт) 

12.30-13.00 

Россия-мои 

горизонты 

14.00-14.30 

Мир визуально-

пространственных 

искусств (чёт) 

12.30-13.00 

Россия-мои 

горизонты 

14.00-14.30 

Мир визуально-

пространственных 

искусств (чёт) 

12.30-13.00 

Россия-мои 

горизонты 

14.00-14.30 

Мир визуально-

пространственных 

искусств (чёт) 

12.30-13.00 

Россия-мои 

горизонты 

14.00-14.30 

Пятница       

Суббота  Основы финансовой 

грамотности. 

Финансовая культура 

11.00-11.30 

Основы финансовой 

грамотности. 

Финансовая 

культура 

11.00-11.30 

Основы финансовой 

грамотности. 

Финансовая культура 

11.00-11.30 

Основы финансовой 

грамотности. 

Финансовая культура 

11.00-11.30 

Основы финансовой 

грамотности. 

Финансовая культура 

11.00-11.30 

Основы финансовой 

грамотности. 

Финансовая культура 

11.00-11.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание занятий 8-х классов по внеурочной деятельности 2026 – 2027 учебного года 
 

Дни недели 8а класс 8б класс 8в класс 8г класс 8д класс 

Понедельник Разговоры 

о важном 

14.00-14.30 

Разговоры 

о важном 

14.00-14.30 

Разговоры 

о важном 

14.00-14.30 

Разговоры 

о важном 

14.00-14.30 

Разговоры 

о важном 

14.00-14.30 

Вторник Хоровое пение (чёт) 

8.00-8.30  
 

Хоровое пение (чёт) 

8.00-8.30  
 

Хоровое пение (чёт) 

8.00-8.30  
 

Хоровое пение (чёт) 

8.00-8.30  
 

Хоровое пение (чёт) 

8.00-8.30  
 

Среда Спортивный час (нечёт) 

8.00-8.30 

 

Спортивный час (нечёт) 

8.00-8.30 

Основы 

программирования на 

PYTHON 

12.15-12.45 

Спортивный час (нечёт) 

8.00-8.30 

 

Спортивный час (нечёт) 

8.00-8.30 

 

Спортивный час (нечёт) 

8.00-8.30 

 

Четверг Основы 

программирования на 

PYTHON 

11.45-12.15 

Военные учебные сборы 

12.20.12.50 

Россия-мои горизонты 

14.00-14.30 

Военные учебные сборы 

11.30-12.00 

Россия-мои горизонты 

14.00-14.30 

Основы программирования 

на PYTHON 

11.45-12.15 

Военные учебные сборы 

12.20.12.50 

Россия-мои горизонты 

14.00-14.30 

Основы программирования 

на PYTHON 

11.45-12.15 

Военные учебные сборы 

12.30.13.00 

Россия-мои горизонты 

14.00-14.30 

Основы программирования 

на PYTHON 

11.45-12.15 

Военные учебные сборы 

12.20.12.50 

Россия-мои горизонты 

14.00-14.30 

Пятница      

Суббота  Основы финансовой 

грамотности. Финансовая 

культура 

10.00-10.30 

Основы финансовой 

грамотности. Финансовая 

культура 

10.00-10.30 

Основы финансовой 

грамотности. Финансовая 

культура 

10.00-10.30 

Основы финансовой 

грамотности. Финансовая 

культура 

10.00-10.30 

Основы финансовой 

грамотности. Финансовая 

культура 

10.00-10.30 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Расписание занятий 9-х классов по внеурочной деятельности 2026 – 2027 учебного года 
 

Дни недели 9а класс 9б класс 9в класс 9г класс 9д класс 

Понедельник Разговоры 

о важном 

8.00-8.30 

Родное слово (чёт)/Клуб 

любителей чтения (нечёт) 

14.00-14.30 

Основы 

программирования на 

PYTHON 

15.20-15.50 

Разговоры 

о важном 

8.00-8.30 

Родное слово (чёт)/Клуб 

любителей чтения (нечёт) 

14.00-14.30 

Разговоры 

о важном 

8.00-8.30 

Родное слово (чёт)/Клуб 

любителей чтения (нечёт) 

14.30-15.00 

Разговоры 

о важном 

8.00-8.30 

Разговоры 

о важном 

8.00-8.30 

Вторник    Родное слово (чёт)/Клуб 

любителей чтения (нечёт) 

14.30-15.00 

Родное слово (чёт)/Клуб 

любителей чтения (нечёт) 

15.50-16.30  
 

Среда Спортивный час  

15.00-15.30 

 

Спортивный час  

15.00-15.30 

 

Спортивный час  

15.00-15.30 

 

Спортивный час  

15.00-15.30 

 

Спортивный час  

15.00-15.30 

 

Четверг Россия-мои горизонты 

8.00-8.30 
Россия-мои горизонты 

8.00-8.30 
Россия-мои горизонты 

8.00-8.30 
Россия-мои горизонты 

8.00-8.30 
Россия-мои горизонты 

8.00-8.30 

Пятница  Основы 

программирования на 

PYTHON 

14.30-15.00 

Основы программирования 

на PYTHON 

14.30-15.00 

Основы программирования 

на PYTHON 

15.15-15.45 

Основы программирования 

на PYTHON 

14.30-15.00 

Суббота       

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Расписание занятий инженерных классов по внеурочной деятельности 2026 – 2027 учебного года 
 

Дни недели 5и класс 6и класс 7и класс 8и класс 9и класс 

Понедельник Разговоры 

о важном 

8.00-8.30 

Хоровое пение (нечёт)  
17.00-17.30 

Разговоры 

о важном 

8.00-8.30  

Разговоры 

о важном 

8.00-8.30 

Компьютерное 

проектирование. Черчение  

14.40-15.10 

Разговоры 

о важном 

8.00-8.30 

Компьютерное 

проектирование. Черчение  

15.10-15.40 

Разговоры 

о важном 

8.00-8.30 

Основы программирования 

на PYTHON 

15.20-15.50 

Вторник Компьютерное 

проектирование. 

Черчение  

(1 группа) 

13.30-14.00 

Мир визуально-

пространственных 

искусств (чёт) 

13.30-14.00 

 

Мир визуально-

пространственных 

искусств (чёт) 

14.00-14.30 

 

Основы программирования 

на PYTHON 

14.30-15.00 

Родное слово (чёт)/Клуб 

любителей чтения (нечёт) 

16.00-16.30  
 

Среда Компьютерное 

проектирование. 

Черчение  

(2 группа) 

13.30-14.00 

Трудные вопросы 

математики 

13.30-14.00 

Трудные вопросы физики 

14.40-15.10 

Трудные вопросы 

математики 

13.40-14.10 

Спортивный час (нечёт) 

16.00-16.30 

 

Трудные вопросы физики 

14.10-14.40 

Спортивный час  

15.00-15.30 

 

Четверг Мир визуально-

пространственных 

искусств (чёт) 

13.10-13.40 

Трудные вопросы физики 

14.00-14.30 

Россия-мои горизонты 

8.00-8.30 

Хоровое пение (нечёт)  
18.30-19.00 

Россия-мои горизонты 

8.00-8.30 

Хоровое пение (нечёт)  
18.00-18.30 

Россия-мои горизонты 

8.00-8.30 

Военные учебные сборы 

15.00.15.30 

Хоровое пение (чёт)  
18.30-19.00 

Россия-мои горизонты 

8.00-8.30 

Трудные вопросы 

математики 

13.50-14.20 

Пятница Трудные вопросы 

математики 

13.10-13.40 

Компьютерное 

проектирование. 

Черчение  

13.10-13.40 

Трудные вопросы физики 

14.00-14.30 

Трудные вопросы 

математики 

13.10-13.40 

Трудные вопросы физики 

14.40-15.10 

Компьютерное 

проектирование. Черчение  

14.00-14.30 

Суббота  
 

    

 

 

 

 


