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Расписание занятий 10 классов по внеурочной деятельности 2026– 2027 учебного года 

 
Дни недели 10а класс 10б класс 10в класс 10г класс 10д класс 

Понедельник Разговоры  

о важном 

08.00-08.30 

Семьеведение 

16.00-16.30 

Разговоры  

о важном 

08.00-08.30 

Семьеведение 

16.00-16.30 

Разговоры  

о важном 

08.00-08.30 

Семьеведение 

16.00-16.30 

Разговоры  

о важном 

08.00-08.30 

Семьеведение 

16.00-16.30 

Разговоры  

о важном 

08.00-08.30  

Вторник      

Среда Спортивный час 

14.30-15.00 

 

Спортивный час 

14.30-15.00 

 

Спортивный час 

14.30-15.00 

Современные 

достижения и 

исследования 

нанохимии 

15.10-15.40 

Спортивный час 

14.30-15.00 

Международная 

журналистика 

16.35-17.10 

 

Спортивный час 

14.30-15.00 

Международная 

журналистика 

16.35-17.10 

 

Четверг Россия-мои горизонты 

8.00-8.30 

Начальная военная 

подготовка 

14.00-14.30 

Россия-мои горизонты 

8.00-8.30 

Начальная военная 

подготовка 

14.00-14.30 

Россия-мои горизонты 

8.00-8.30 

Начальная военная 

подготовка 

14.00-14.30 

Россия-мои горизонты 

8.00-8.30 

Начальная военная 

подготовка 

14.00-14.30 

Россия-мои горизонты 

8.00-8.30 

Начальная военная 

подготовка 

14.00-14.30 

Пятница Основы физического 

эксперимента 

16.00-16.30 

Компьютерное 

проектирование. 

Черчение 

14.00-14.30 

   

Суббота     Интерактивный 

башкирский 

10.00-10.30 

 

 



 

 

Расписание занятий 11 классов по внеурочной деятельности 2026– 2027 учебного года 

 
Дни недели 11а класс 11б класс 11в класс 11г класс 11д класс 

Понедельник Разговоры  

о важном 

08.00-08.30 

Семьеведение 

17.00-17.30 

Разговоры  

о важном 

08.00-08.30  

Разговоры  

о важном 

08.00-08.30 

Семьеведение 

17.00-17.30 

Разговоры  

о важном 

08.00-08.30 

Семьеведение 

17.00-17.30 

Разговоры  

о важном 

08.00-08.30 

Семьеведение 

17.00-17.30 

Вторник  Спортивный час 

14.30-15.00 

 

   

Среда Спортивный час 

15.30-16.00 

 

Семьеведение 

15.00-15.30 

 

Спортивный час 

15.30-16.00 

 

Спортивный час 

15.30-16.00 

Международная 

журналистика 

17.20-17.50 

 

Спортивный час 

15.30-16.00 

Международная 

журналистика 

17.20-17.50 

 

Четверг Россия-мои горизонты 

8.00-8.30 

 

Россия-мои горизонты 

8.00-8.30 

Интерактивный 

башкирский 

14.30-15.00 

 

Россия-мои горизонты 

8.00-8.30 

Современные 

достижения и 

исследования 

нанохимии 

15.30-16.00 

Россия-мои горизонты 

8.00-8.30 

 

Россия-мои горизонты 

8.00-8.30 

 

Пятница Основы физического 

эксперимента 

15.20-15.50 

Компьютерное 

проектирование. 

Черчение 

14.30-15.00 

   

Суббота       

 

 

 


