
                                                                                                                                       Расписание 1 смены на 1 полугодие 2017-2018 учебного года
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Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл Русский язык 7

1 Математика 10 Родная литература 8 Биология 10 География 7 Русский язык 8 Русский язык 8 Математика 10 Русский язык 12 Алгебра 10 География 6

2 Русский язык 8 Математика 10 Русский язык 8 Биология 10 Иностранный язык 9 Математика 10 История 5 Математика 13 Русский язык 11 История 8

3 История 5 Литература 4 Математика 10 Математика 10 География 7 Родная литература 8 Иностранный язык 9 Физическая культура 4 История 6 Физика 9

4 Литература 4 История 5 География 7 Русский язык 8 Математика 10 Иностранны язык 9 Русский язык 8 История 8 География 6 Алгебра 9

5 Инностранный язык 9 Русский язык 8 История 5 Физическая культура 9 История 5 Биология 10 Государственный 

(башкирский) язык 

Республики 

Башкортостан

8 Литература 6 Физика 8 Обществознание 5

6 География 7 Иностранный язык 9 Литература 4 Литература 4 Литература 4 Физическая культура 3 Иностранный язык 11 Физическая культура 2 Иностранный язык 8

7

1 Русский язык 8 Биология 10 Литература 4 Русский язык 8 Труд ( технология) 4 Физическая культура 3 Иностранный язык 9 География 7 История 6 Русский язык 7

2 Математика 10 Русский язык 8 Математика 10 История 5 Труд ( технология) 4 Литература 4 Русский язык 8 Иностранный язык 11 Русский язык 11 Биология 7

3 Роной язык 8 Труд ( технология) 4 Русский язык 8 Математика 10 Иностранный язык 9 Русский язык 8 Математика 10 Биология 8 Геометрия 12 Геометрия 10

4 История 5 Труд ( технология) 4 Физическая культура 3 Иностранный язык 9 Русский язык 8 Математика 10 Биология 10 Государственный 

(башкирский) язык 

Республики 

12 Литература 4 Химия 10

5 Труд ( технология) 4 Литература 4 Иностранный язык 9 Физическая культура 3 Математика 10 Государственный 

(башкирский) язык 

Республики 

Башкортостан

8 Литература 4 Математика 13 Иностранный язык 10 Труд (технология) 1

6 Труд ( технология) 4 Математика 10 Родной язык 8 Родной язык 8 Родной язык 8 История 8 Родной язык 8 Русский язык 12 Физическая культура 2 Государственный 

(башкирский) язык 

Республики 

7

7 Государственный 

(башкирский) язык 

Республики 

Башкортостан

11 Родная литература 7

1 Литература 4 Математика 10 Музыка ( нечет)/ ИЗО 

(чет)

2/3 Литература 4 Физическая культура 5 Математика 10 Иностранный язык 9 История 8 Труд ( технология) 2 Алгебра 9

2 Музыка ( нечет)/ ИЗО 

(чет)

2/3 Русский язык 8

3 Иностранный язык 9 Музыка ( нечет)/ ИЗО 

(чет)

2/3 Математика 10 История 5 Математика 2/3 Иностранный язык 9 Русский язык 8 Труд ( технология) 3 Алгебра 10 Физика 9

4 Русский язык 8 География 7 Иностранный язык 9 Русский язык 8 Литература 8 Литература 4 Литература 4 Труд ( технология) 3 Биология 7 Иностранный язык 8

5 Математика 10 Литература 4 История 5 Труд ( технология) 4 История 10 Труд ( технология) 4 Музыка ( нечет)/ ИЗО 

(чет)

2/3 Математика 13 Литература 4 Русский язык 7

6 Труд ( технология) 4 Государственный (башкирский) 

язык Республики 

Башкортостан

8 Труд ( технология) 4 Родная литература 8 Иностранный язык 11 Родной язык 11 Литература 4

7

1 Русский язык 8 История 5 Физическая культура 3 Музыка ( чет)/ ИЗО 

(нечет)

2/3 Математика 10 Физическая культура 3 История 5 Русский язык 12 Вероятность и 

статистика

10 Геометрия 10

2 Физическая культура 3 Государственный 

(башкирский) язык 

Республики Башкортостан

8 Русский язык 8 Математика 10 Литература 4 Русский язык 8 Математика 10 Литература 6 История 6 Биология 7

3 Родная литература 8 Математика 10 Математика 10 Русский язык 8 Русский язык 8 Математика 10 Физическая культура 3 Математика 13 Русский язык 11 Физическая культура 2

4 Государственный 

(башкирский) язык 

Республики 

8 Русский язык 8 Русский язык 8 Иностранный язык 9 Биология 10 Музыка ( чет)/ ИЗО 

(нечет)

2/3 Литература 4 Родная литература 12 Иностранный язык 10 Вероятность и 

статистика

9

5 Математика 10 Иностранный язык 9 Иностранный язык 9 Государственный 

(башкирский) язык 

Республики 

Башкортостан

8 Физическая культура 3 История 5 Русский язык 8 Музыка ( чет)/ ИЗО 

(нечет)

1/3 Геометрия 12 Информатика 7

6 Иностранный язык 9 Физическая культура 3 Государственный 

(башкирский) язык 

Республики 

8 Родная литература 8 Родной язык 8 Русский язык 12 Физика 8 История 8

7 Родной язык 7

1 История 5 Русский язык 8 Труд ( технология) 4 Математика 10 Физическая культура 3 География 7 Математика 10 Русский язык 12 Информатика 4 ОБЗР 3

2 Математика 10 Физическая культура 3 Труд ( технология) 4 Русский язык 8 Русский язык 8 Инострнный язык 9 История 5 Родной язык 12 География 6 Химия 10

3 Русский язык 8 История 5 Математика 10 Литература 4 Математика 10 Русский язык 8 Труд ( технология) 4 Математика 11 Русский язык 11 Алгебра 9

4 Физическая культура 3 Математика 10 История 5 История 5 Литература 4 Математика 10 Труд ( технология) 4 Физическая культура 4 Музыка ( чет)/ ИЗО 

(нечет)

1/1 Литература 4

5 Биология 10 Иностранный язык 9 Родная литература 8 Иностранный язык 9 История 5 Литература 4 География 7 История 8 Алгебра 10 52/ 8

6 Литература 4 Родной язык 8 Русский язык 8 /Родная литература 8 История 5 Русский язык 8 Литература 6 Иностранный язык 10 География 6

7 Родная литература 11
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Расписание уроков по учебному плану основного общего образования 1 смены на 2025-2026 учебный год

Примечание:   Балл- балл трудности; ИЗО – изобразительное искусство; ОБЗР – основы безопасности и защиты Родины; Родной язык – родной язык и (или) государственный язык республики Российской Федерации.
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Утверждено приказом директора

 МАОУ «Лицей №155 имени Героя Советского Союза Ковшовой Натальи Венедиктовны» 

городского округа город Уфа Республики Башкортостан от  27.08.2025 г.№485

М.В.Дмитриева

Всего баллов за день 

Всего баллов за день 

Всего баллов за день 

Всего баллов за день 

Всего баллов за день 

43 44 44 48 45 43 54 43 38/39

39 40 42 43 43 41 49 63 56 49

33/34 31/32 30/31 25 42/43 41/42 50 34 38/39

46 43 46 45/46 35

40 43 39 36 38

31

43

52

38 53 53 40

36/37 30 56/58 57 50
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Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл

1 Физика 13 Физическая культура 2 История 10 Информатика 7 Русский язык 6 Русский язык 6
2 Русский язык 6 Физика 13 Иностранный язык 9 Русский язык 6 История 10 Литература 7

3 Химия 12 Биология 7 Литература 7 Физика 13 Иностранный язык 9 Физическая культура 2

4 Биология 7 Химия 12 Физическая культура 2 Алгебра 7 Литература 7 Химия 12
5 Алгебра 7 Русский язык 6 География 5 Биология 7 Алгебра 7 Алгебра 7

6 Геометрия 8 История 10 Информатика 7 Литература 7 Башкирский язык как 

государственный язык 

Республики 

Башкортостан/

6 Программирование 7

7 Физическая культура 2 Литература 7 Алгебра 7 География 5 Родной язык/ родная 6

1 Литература
7

Родной язык/родная 

литература

6 Русский язык 6 Труд (технология) 4 Обществознание 5 Геометрия 8

2 Физика 13 Геометрия 8 Алгебра 7 ОБЗР 3 Биология 7 География 5

3

Труд ( технология) 4 Башкирский язык как 

государственный язык 

Республики 

Башкортостан/

Краеведение

6 Литература 7 Русский язык 6 Физика 13 Русский язык 6

4 Алгебра 7 Алгебра 7 Физическая культура 2 Иностранный язык 9 Программирование 7 Литература 7
5 Русский язык 6 Обществознание 5 Программирование 7 Литература 7 Алгебра 7 Алгебра 7
6 История 10 Иностранный язык 9 Физика 13 Геометрия 8 География 5 Химия 12

7 Иностранный язык 9 География 5 Родной язык/ родная 

литература

6 Иностранный язык 9

1 Иностранный язык 9 Программирование 7 Биология 7 География 5 Химия 12 Иностранный язык 9

2 Программирование 7 Русский язык 6 Труд (технология) 4 Физическая культура 2 Русский язык 6 География 5

3 География

5

Алгебра 7 Химия 12 Программирование 7 Физическая культура 2 Башкирский язык как 

государственный язык 

Республики 

Башкортостан/

Краеведение

6

4 Алгебра 7 Литература 7 Обществознание 5 Алгебра 7 ОБЗР 3 Физика 13

5
Родной язык/родная 

литература
6 Иностранный язык 9 ОБЗР 3 Химия 12 Геометрия 8 Физическая культура 2

6 Физическая культура 7 Геометрия 9 Литература 7 Родной язык/ родная 

литература

6 Физика 13 Биология 7

Труд ( технология) 4 Родной язык/родная 

литература

6

1 Русский язык 6 Биология 7 Башкирский язык как 

государственный язык 

Республики 

Башкортостан/

Краеведение

6 Иностранный язык 9 Русский язык 6 Русский язык 6

2 Иностранный язык 9 География 5 Геометрия 8 Физика 13 Химия 10 Алгебра 7
3 Биология 7 Физика 13 География 5 Русский язык 6 Труд (технология) 4 Иностранный язык 9
4 Геометрия 8 Алгебра 7 Русский язык 6 Геометрия 7 Иностранный язык 9 Физика 13

5 Литература 7 Иностранный язык 9 Химия 12 Биология 7 Литература 7 Геометрия 8

6 Обществознание 5 Литература 7 Физика 13 Химия 12 Геометрия 12 История 10

7 Башкирский язык как 

государственный язык 

Республики 

Башкортостан

6 Физическая культура 2 История 10

1 Иностранный язык 9 Химия 12 Биология 7 История 10 Литература 7 Обществознание 5
2 Литература 7 Информатика 9 Алгебра 7 Обществознание 5 История 10 Труд (технология) 4

3 География 5 Русский язык 6 История 10 Литература 7 Иностранный язык 9 Биология 7

4 ОБЗР 3 География 5 Русский язык 6 Иностранный язык 9 Информатика 7 Литература 7

5 Информатика 7 ОБЗР 3 Иностранный язык 9 Физическая культура 2 Алгебра 7 История 10
6 Химия 12 История 10 Геометрия 8 Алгебра 7 Биология 7 Информатика 7

7

История 10 47 Башкирский язык как 

государственный язык 

Республики 

Башкортостан/

Краеведение

6 Физическая культура 2 ОБЗР 3

Примечание:   Балл- балл трудности; ИЗО – изобразительное искусство; ОБЗР – основы безопасности и защиты Родины; Родной язык – родной язык и (или) государственный язык республики Российской 

Федерации.
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Расписание уроков по учебному плану основного общего образования 1 смены на  2025-2026 учебный год

Утверждено приказом директора

 МАОУ «Лицей №155 имени Героя Советского Союза Ковшовой Натальи Венедиктовны» 

городского округа город Уфа Республики Башкортостан от  27.08.2025 г.№485

М.В.Дмитриева

Всего баллов за день 

Всего баллов за день 

Всего баллов за день 

Всего баллов за день 

47

64 53

44 42
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47 41 51 42 54

Всего баллов за день 49

50

39

50 5048 48

55 57 47 47 50

41 49 44
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Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл

1 Геометрия 11 Русский язык 9 Иностранный язык 8 Химия 11 Литература 8 История 5 Обществознание 5 Информатика 6

2 Химия 11 Литература 8 Физическая культура 1 Обществознание 5 Обществознание 5 Физика 12 Информатика 6 История 5

3

Обществознание 5 Алгебра и начала 

математического анализа

10 Информатика 6 Иностранный язык 8 Русский язык 9 Родной язык 9 История 5 Алгебра и начала 

математического 

анализа

10

4

География 3 Физика 12 Литература 8 Русский язык 9 Информатика 6 Алгебра и начала 

математического 

анализа

10 Русский язык 9 Физическая культура 1

5

Физика 12 Иностранный язык 8 Химия 11 Физика 12 Информатика 6 Геометрия 11 Алгебра и начала 

математического 

анализа

10 Русский язык 9

6

Алгебра и начала 

математического 

анализа

10 Геометрия 11 Алгебра и начала 

математического 

анализа

10 Родная литература 9 Алгебра и начала 

математического анализа

10 Физика 12 Обществознание 5 Литература 8

7
Физика 12 Физика 12 Обществознание 5 История 5 Родная литература 9 Родная литература 9 Физика 12

Расписание уроков по учебному плану среднего общего образования 1 смены  на  2025-2026 учебный год

Утверждено приказом директора

 МАОУ «Лицей №155 имени Героя Советского Союза Ковшовой Натальи Венедиктовны» 

городского округа город Уфа Республики Башкортостан от  27.08.2025 г.№485

10б10а

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к

10в 11б 11в11а10г

1
История 5 Физическая культура 1 Химия 11 Литература 8 Физика 12 Геометрия 11 Обществознание 5 Информатика 6

2

Алгебра и начала 

математического 

анализа

10 Информатика 6 Иностранный язык 8 Обществознание 5 Родной язык 9 Алгебра и начала 

математического 

анализа

10 Биология 7 Биолгия 7

3 ОБЗР 2 Информатика 6 Русский язык 9 Геометрия 11 Иностранный язык 8 Физика 12 Литература 8 География 3

4

Информатика 6 География 3 Биология 7 История 5 Литература 8 Русский язык 9 Иностранный язык 8 Алгебра и начала 

математического 

анализа

10

5

Физика 12 Алгебра и начала 

математического анализа

10 Литература 8 Русский язык 9 Биология 7 Химия 11 Физическая культура 1 Литература 8

6 Геометрия 11 Геометрия 11 Обществознание 5 Иностранный язык 8 Обществознание 5 География 3 Физика 12 Иностранный язык 8

7 Иностраныйй язык 8 Химия 11 Алгебра и начала 

математического 

10 Индивидуальный проект Вероятность и статистика 10 Литература 8 Родной язык 9 Обществознание 5

в
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Всего баллов за день
56 5964 58 49 68 49 51

1 Физическая культура 1 Литература 8 ОБЗР 2 Алгебра и начала 

математического анализа

10 Обществознание 5 Физика 12 Геометрия 11 История 5

2

Литература 8 Индивидуальный проект Химия 11 Иностранный язык 8 Индивидуальный проект Физическая культура 1 Обществознание 5 ОБЗР 2

3

Русский язык 9 Иностранный язык 8 Биология 7 Обществознание 5 Иностранный язык 8 Алгебра и начала 

математического 

анализа

10 Литература 8 Биолгия 7

4 Алгебра и начала 

математического 

10 Геометрия 11 Физика 12 Физическая культура 1 География 3 Обществознание 5 Иностранный язык 8 Обществознание 5

5 Обществознание 5 Русский язык 9 Информатика 6 Литература 8 Геометрия 11 Иностранный язык 8 География 3 Русский язык 9

6 Иностраныйй язык 8 ОБЗР 2 Литература 8 Информатика 6 Информатика 6 Литература 8 ОБЗР 2 Родная литература 9

7 Обществознание 5 ОБЗР 2 Информатика 6 Иностранный язык 8

ср
ед

а

Всего баллов за день
54 48 58 46 59 64 50 47

1 Родная литература 9 Информатика 6 Биология 7 География 3 Физическая культура 1 Физика 12 Химия 11 Физика 12

2

Литература 8 Информатика 6 Иностранный язык 8 Физика 12 Физика 12 Русский язык 9 Алгебра и начала 

математического 

анализа

10 Биология 7

3 Физика 12 Родная литература 9 Русский язык 9 История 5 Родная литература 9 Информатика 6 История 5 Химия 11
4 Иностраныйй язык 8 Физика 12 Геометрия 11 Обществознание 5 Обществознание 5 Родной язык 9 Информатика 6 Химия 11

5
Физика 13 Алгебра и начала 

математического анализа

10 История 5  Иностранный язык 8 Иностранный язык 8 Литература 8 Литература 8 Иностранный язык 8

6
Алгебра и начала 

математического 

анализа

10 История 5 География 3 Алгебра и начала 

математического анализа

10 Алгебра и начала 

математического анализа

10 Вероятность и 

статистика

10 Иностранный язык 8 Литература 8

7

Вероятность и 

статистика

10 Вероятность  и 

статистика

10 Родная литература 9  Иностранный язык 8 ОбБЗР 2 Иностранный язык 8 Родной язык 9

ч
ет

в
ер

г

Всего баллов за день
41 43 46 40 39 44 45 37

1

Геометрия 11 Литература 8 Родной язык 9 Биология 7 Литература 8 Алгебра и начала 

математического 

анализа

10 Обществознание 5 Биолгия 7

2

Индивидуальный 

проект

Родной язык 9 История 5 Литература 8 История 5 Биология 7 Алгебра и начала 

математического 

анадиза

10 Алгебра и начала 

математического 

анализа

10

3
Родной язык 9 Алгебра и начала 

математического анализа

10 Химия 11 Информатика 6 Обществознание 5 История 5 Физика 12 Химия 11

4
Биология 7 История 5 Индивидуальный 

проект

Родной язык 9 Геометрия 11 Иностранный язык 8 Вероятность и 

статистика

10 Геометрия 11

5 Русский язык 9 Биология 7 Обществознание 5 Геометрия 11 Русский язык 9 Геометрия 11 Родной язык 9 Родной язык 9

6
История 5 Обществознание 5 Геометрия 11 Вероятность и статистика 10 Химия 11 ОБЗР 1 Русский язык 9 Иностранный язык 8

7 Литература 8 Иностранный язык 8 Вероятность и 

статистика

10 Обществознание 5 Иностранный язык 8 Физика 10

п
я

т
н

и
ц

а

Всего баллов за день
70 58 52 48 47 62 48 66

Примечание: Балл- балл трудности; ОБЗР – основы безопасности и защиты Родины.

Расписание уроков для 11-х классов составлено с учетом включения 1 часа по учебному предмету Обществознание. 

Всего баллов за день
49 52 51 51 64 47 63 66


